
 

 

確定申告のお知らせ  
年が明けると確定申告の時期になります。 

節税のための熟考期間を頂きたいので、遅くとも 1月 25 日(金)までに下記

書類をご用意頂き、お預かりしたいと思います。 

不足資料は後日でも結構ですので、1月中に一度、ご連絡もしくはご郵送

下さいます様宜しくお願い申し上げます。 

 

□ 決算に関する資料【帳簿・領収書・不動産管理表等】 

□ 譲渡に関する書類【契約書・領収書・購入時資料等】 

□ 株式に関する書類【年間取引報告書・配当のお知らせ】 

□ 源泉徴収票【給料・年金・配当等】（注 1） 

□ 保険金計算書【平成 30 年中に保険の解約や満期がある場合】 

□ 保険料控除証明書【生命保険・地震保険・小規模共済・iDeCo 等】 

□ 寄附金受領証明書 

□ 国民年金保険料控除証明書（注 2） 

□ 国民健康保険料・介護保険料等の本年中の支払額（メモでも可。） 

□ 医療費領収書【後日保険からの補填があった場合はその金額がわかる

もの】（介護費用は、一部が控除対象になる場合もあります。） 

または、医療費通知書（健康保険組合等が発行する「医療のお知らせ」

など）（注 3） 

□ 確定申告書 （昨年以前に電子申告された方は税務署から郵送されませ

ん。 ） 

 

※ 扶養親族の異動、住所変更等があった場合はその旨をお知らせ下さい。 

 

（注 1）公的年金等源泉徴収票 

1 月中旬から下旬にかけて順次発送される予定です。万一紛失された方は 

再発行の手続きをお願いします。 

（注 2）国民年金保険料を納付されている方へ 

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が平成 30 年 10 月 31 日に日

本年金機構から発送されています。 

（注 3）セルフメディケーション税制（医療費控除の特例）はスイッチOTC

医薬品の購入金額が1万2千円を超えると適用されますが、健康保険組

合や市区町村等が実施する健康診査や勤務先の健康診断または予防接 

種（定期予防接種、インフルエンザワクチン）の領収書等「一定の取 

組」を行ったことを明らかにする書類が必要です。 
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生命保険のトレンド 
今年、11 年ぶりに「標準生命表」の改定が行われました。「標準生命表」とは、男女別、年齢別に生

存数、死亡数、死亡率、平均余命などが載せられたもので、保険会社はこれを基に「積立準備金」を

計算して保険料を決定します。今回の改定では、例えば 65 歳男性の平均余命は 17.85 年から 19.53 年

へ、65 歳女性の平均余命は 22.91 年から 24.27 年へとそれぞれ 2年程度延びています（いずれも 2007

年度版との比較）。 

この内容を基に生命保険各社が保険料の見直しを行い、新保険料では、死亡保険料は引き下げられ、

医療保険料が引き上げられています。 

一方、公益財団法人 生命保険文化センターが 3年に一度実施している「生命保険に関する全国実態

調査（平成 30 年版）」によると、直近加入の生命保険の目的は①「医療費・入院費のため」②「万一

のときの家族の生活保障のため」が主なものとなっています。長寿化は保険を掛ける側のニーズにも

「死亡保障から生存保障」への変化を起こしているようです。 

それを受け、生命保険業界の最近の傾向として就業不能、長寿化への備えに加え「健康増進」があ

げられ、健康増進に取り組む人に対しては、保険料を割引く仕組みで応援するタイプの保険が各社か

ら発売されています。 

 

2025 年 万博開催地が大阪に決定！ 
1970 年、「人類の進歩と調和」をテーマに大阪で開催された万博では「太陽の塔」や「月の石」など

が話題となりました。それからおよそ半世紀ぶりに 2025 年の万博開催地が大阪（夢洲）に決定しまし

た。 

今回の万博のテーマは「いのち輝く未来社会のデザイン」。世界中の最新技術である人工知能（AI）

や、仮想現実（VR）などのアイデアを持ち寄り、多様で心身ともに健康で豊かに生きる新たな方法を

探る「実験場」との位置づけです。あえて大きなシンボルをつくらず、知恵や技術を出し合って解決

策を探る課題解決型の万博を表現します。 

来場者は 2,800 万～3,000 万人を想定し、運営費は最大約 830 億円、経済波及効果は約 1.9 兆円にな

る見込みです。 

埋め立て開始から約 40 年。空地のまま活用されなかった「夢洲」は、大阪メトロ（地下鉄）の延伸、

万博の隣接地にカジノを含めた統合型リゾート（IR）施設が 2024 年に開業予定と、今後大きく変わっ

ていく予定です。名実ともに「夢の島」となるのか今後も目が離せませんね。 
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年末年始休業のお知らせ 

誠に勝手ながら 2018 年 12 月 30 日(日)～2019 年 1 月 6日(日)の間 

年末年始休業期間とさせて頂きます。ご迷惑をおかけしますが、宜し

くお願い申し上げます。 


